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Bouquets • Événements • Set design

Dans cet ouvrage de transmission de savoir-faire et d’inspiration, les fleuristes ou 
fleuristes en devenir pourront dépasser la création de bouquets en boutique pour 
mettre en scène des décors floraux « sur-mesure », à destination des particuliers, 
des institutionnels et des entreprises de secteurs variés tels que l’événementiel, la 
communication ou le retail.
De la boîte à outils du designer floral à la question cruciale de l’approvisionnement 
en fleurs, en passant par les différentes étapes du suivi des projets de design floral, 
Justine Beaussart vous fait découvrir son univers créatif et vous présente ses proces-
sus de travail. 

Au fil des pages, vous pourrez découvrir comment mener votre projet de la prise 
de contact avec le client à la mise en forme des fleurs. Avec ses pas à pas illustrés et 
trois études de cas concrètes détaillées, ce livre guidera le lecteur vers une vision 
du métier qui mêle artisanat, travail manuel, créativité, décoration et événementiel, 
dans un souci de respect de l’environnement. 

Justine Beaussart est designer florale et a fondé Nebbia Studio en 2021. Elle conçoit 
des décors et des scénographies florales pour divers types de projets et de clients. À 
l’issue d’une carrière dans la communication et la production d’images, elle effectue 
une reconversion professionnelle. Depuis, elle met un point d’honneur à transmettre 
son savoir-faire à son tour, avec des cours en ligne sur la plateforme Domestika et en 
atelier, puis aujourd’hui avec la publication de cet ouvrage.
@nebbiastudio 
www.nebbiastudio.com 
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AVA N T- P ROP O S

Je m’appelle Justine et j’ai fondé l’atelier de création florale Nebbia Studio en 2021.

Comme de nombreuses personnes de ma génération, j’ai eu une première vie pro-
fessionnelle assez éloignée de mon métier actuel. Diplômée en communication, j’ai 
d’abord évolué au sein d’agences de publicités à Paris et à Milan. En 2017, l’année de mes 
30 ans, animée par le besoin « de faire quelque chose de mes mains », j’ai commencé à 
faire mûrir le projet d’une reconversion vers un métier plus créatif et artisanal.

Nebbia Studio est né au terme d’une période de formation qui a duré 3 ans. Au cursus 
classique du CAP Fleuriste, j’ai ajouté d’autres compétences acquises au gré de lectures, 
de recherches en ligne, de participations à des workshops et diverses expériences pro-
fessionnelles auprès de confrères et consœurs en France et en Italie.

Mon métier comporte de nombreux aspects qui me tiennent à cœur : le souci du dé-
tail dans la relation entretenue avec les clients, la diversité des projets, une approche 
créative du travail de la fleur, le choix de variétés singulières ayant poussé dans des 
environnements respectueux de la nature et de l’homme, ainsi que le développement 
et l’expérimentation de techniques de fleuristerie écoresponsables.

Au quotidien, j’exerce mon activité en dehors du cadre classique de la boutique de 
fleurs : j’imagine des décors floraux pour des tournages de publicités et des shootings 
d’images de mode, j’accompagne des artistes plasticiens ayant des besoins ponctuels 
en végétaux dans leurs œuvres, j’imagine des scénographies fleuries pour des bou-
tiques et des restaurants et je conceptualise des ambiances florales pour des événe-
ments privés tels que des mariages.

Ce livre est un condensé de thématiques qui me sont chères, il expose, à l’instant T, un 
résumé de choses que j’ai apprises au cours de ces 5 dernières années. Je vous y expose 
ma manière de travailler, elle est très personnelle et je ne peux que vous inviter à multi-
plier vos lectures et vos expériences pour enrichir vos connaissances.

Le travail du végétal est pour moi une source de joie intarissable qui a complètement 
bouleversé ma vie, bousculé mes habitudes et éveillé ma créativité. J’espère du fond 
du cœur que cet ouvrage encouragera d’autres personnes à embrasser avec passion le 
travail manuel de la fleur !

EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   5EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   5 21/07/2023   22:2121/07/2023   22:21



EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   6EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   6 21/07/2023   22:2121/07/2023   22:21



S OM M A I R E

S E PROCU R ER LES FLEU RS .. . . . . . . . . . . . . . 9

L es f leu rs a u f i l  des sa isons... . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

L a f leu r en Fr a nce... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

L es d i f férent s a c teu rs  
de la  vente de f leu rs a u x f leu r istes.. . . . . . . . . . . 19

L e retou r en force des f leu rs séchées... . . . . . . 32

L A CAI SS E À OUTI LS  
DU DES IG N ER FLOR AL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

L es out i ls  pou r couper et  pi ncer.. . . . . . . . . . . . . . 41

L es out i ls  pou r a cc rocher,  f i xer et  col ler .. . . 43

L es u stensi les pou r a r roser  
et  g a rder en ea u... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

L e ma tér iel  pou r t r a nspor ter.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

L e ma tér iel  pou r décorer et  emba l ler  
les  composit ions... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51

L es élément s pou r a ména g er son a tel ier .. . . . 53

LES PRI NCI PES  
DE BAS E DU DES IGN FLOR AL .. . . . . . . . . 55

C hoisi r  ses f leu rs.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56

Bien t r av a i l ler  sa composit ion f lor a le. . . . . . . . 62

C omprend re l ’ ha r mon ie des cou leu rs. . . . . . . . 6 4

LES G R AN DES É TAPES  
DU PROJ E T DE DES IG N FLOR AL . . . . . 69

Déf i n i r  le  projet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

L a com ma nde et  la  prépa r a t ion des f leu rs.. . 8 0

TECH N IQU ES DE DES IG N  
FLOR AL ÉCOR ES PON SAB LE ,  
EN PR ATIQU E .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 5

L a prépa r a t ion des vég ét a u x... . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87

L es t y pes de réa l isa t ions... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89

L’emba l la g e et  le  t r a nspor t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114

TR AVAI LLER  
SA COM M U N ICATION .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117

L’ ident ité v isuel le.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119

L e por t fol io.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 123

L e site I nter net... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 8

L es résea u x socia u x... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131

É TU DES DE CAS .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 5

L a na t u re mor te f la ma nde  
avec Iconog r a ph ia.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136

L’ événement en bout ique  
avec M a ke My L emona de... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141

L e ma r ia g e de M a r ie et  A lex  
avec l ’A tel ier  Jea n ne Pons... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   7EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   7 21/07/2023   22:2121/07/2023   22:21



EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   8EYROLLES_MEP DesignFloral.indd   8 21/07/2023   22:2121/07/2023   22:21



C H A P I T R E  1

S E  P R O C U R E R 
L E S  F L E U R S
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d e s i g n  f l o r a ld e s i g n  f l o r a l

IRIS PIVOINE SPIRÉE

EN ÉTÉ

Pendant tout l’été s’enchaînent les floraisons de varié-
tés plus incroyables les unes que les autres : scilles du 
Pérou, Allium giganteum, lisianthus, lys, roses, l’excita-
tion est à son comble !

Difficile de sélectionner ma fleur préférée tant je les 
chéris toutes, de la délicate scabieuse au robuste 
glaïeul. L’été, c’est pour moi la saison de tous les pos-
sibles, de toutes les couleurs et toutes les textures. 
Imaginer des compositions florales devient un exer-
cice presque sans limite.

À cette période, j’apprécie tout particulièrement pou-
voir travailler avec les petits producteurs locaux, dont 
les champs regorgent de merveilles. J’aime prendre le 
temps de discuter avec eux pour découvrir leur der-
nière nouveauté disponible et leur expérimentation  
de futurs trésors.

Les f leurs de printemps
•

Iris, fritillaires, tulipes, pois de senteur, 
campanules, phlox, roses, arums, 
freesias, molucelles, érémurus, lupins, 
nigelles, fleurs de cerisier, digitales, 
lilas, pivoines.

Les f leurs d’été
•

Roses, Heliantus, glaïeuls, statices, 
delphiniums, reines-marguerites, phlox, 
scabieuses, amarantes, campanules, 
lys, Allium, cosmos, agapanthes, 
célosies, hortensias, lavandes, 
tournesols…
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s e  p r o c u r e r  l e s  f l e u r s

EN AUTOMNE

Même si la diversité des fleurs disponibles commence 
doucement à se réduire, l’automne est une période 
que j’affectionne pour ses couleurs chaleureuses. Une 
fois la saison bien installée, j’attends avec impatience 
mon moment favori : ces quelques courtes semaines 
pendant lesquelles se croisent les derniers dahlias 
géants et les tout premiers chrysanthèmes ‘Vienna 
Copper’ ou ‘Spider’. L’association de ces deux fleurs 
donne des compositions riches autant en texture 
qu’en volume.

GL AÏEUL SCAB IEUSE LYS

DALHIA CHRYSANTHÈME D’AUTOMNE ANÉMONE DU JAPON

Les f leurs d’automne
•

Dahlias, anémones du Japon, Aster, 
Sedum, roses d’Inde, chrysanthèmes. 
zinnias, amarantes, nérines, choux 
d’ornement…
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d e s i g n  f l o r a ld e s i g n  f l o r a l
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l a  c a i s s e  à  o u t i l s  d u  d e s i g n e r  f l o r a l

Les out i ls 
pou r couper et  pincer

�1  � Sécateur  : sert à couper les tiges des végétaux 
ligneux. Ses lames sont recourbées et forment  
un bec.

�2   �Couteau de f leuriste ou serpette  : également 
utile pour couper les tiges des fleurs. Son manie-
ment nécessite un peu d’entraînement pour ne 
pas se blesser ! Par habitude, je le préfère au séca-
teur, mais c’est vraiment une question de routine 
de travail. J’utilise celui de la marque Felco.

�3  � Pince coupe-tout  : sécateur non recourbé aux 
lames épaisses qui permet de couper le fil de fer 
ou les tiges ligneuses.

�4   �Ciseaux de f leuriste : très employés dans l’univers 
du bonsaï, car plus petits et précis que les outils 
précédents. Je m’en sers personnellement pour 
retoucher les compositions achevées et couper 
tiges ou fleurs délicates difficilement accessibles.

�5  � Élagueur : coupe les branches les plus robustes, 
allant jusqu’à 45 mm de diamètre.

�6   �Ciseaux à ruban : primordiaux pour faire de jolies 
coupes dans les rubans et les tissus qui viennent 
sublimer les compositions. Attention à ne pas 
céder à la tentation de l’utiliser pour autre chose 
que le tissu, les lames pourraient très rapidement 
s’abîmer !

�7  � Pince à plier : consacrée au travail des fils de fer 
ou celui du grillage à poule.

�8  � Aig uiseur  : permet d’aiguiser les outils tran-
chants qui s’émoussent au bout de quelque temps 
d’utilisation.

�9  � Coupe fil de fer  : utile pour couper le grillage 
à poule ou les tiges de fer de petite et moyenne 
épaisseur.
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d e s i g n  f l o r a ld e s i g n  f l o r a l

Il s’agira ensuite de placer les fleurs en suivant la spi-
rale afin de permettre à l’œil de capter l’harmonie des 
éléments. Dans un épisode très intéressant (en an-
glais) du Podcast « Flower Podcast » animé par Scott 
Shepherd, la célèbre designer floral 
Holly Carlisle traite de ce sujet pas-
sionnant. Retrouvez-le en scannant 
le QR code ci-contre.

La règle des tiers

La règle des tiers permet également d’obtenir un bel 
équilibre visuel. Le principe de base est celui-ci : pour 
avoir une sensation visuelle d’harmonie dans une 
composition, il faut 1/3 de contenant et 2/3 de conte-
nu. Le vase devra donc occuper le tiers de la hauteur 
et les végétaux les deux tiers restants.

Cette règle ne s’applique pas seulement au placement 
des fleurs dans un vase, on peut l’appliquer à bien 
d’autres rapports de proportions de la composition :

•	 le rapport entre la composition florale et son envi-
ronnement : dans le cas d’une composition impo-

sante disposée dans une pièce, on pourra veiller à 
ne fleurir que deux tiers de la longueur de la pièce 
et laisser le tiers restant vide ;

•	 le rapport entre les fleurs et les tiges sur un bou-
quet : la hauteur des tiges en dessous du point de 
liaison doit représenter un tiers de la hauteur totale 
du bouquet.

RÈGLE DES TIERS APPLIQUÉE À L A COMPOSITION

Comprend re l ’ ha r monie des cou leu rs

La couleur est l’une des premières informations que 
captera l’œil en regardant une composition florale. 
Savoir accorder les couleurs est donc l’une des pre-
mières choses à maîtriser pour obtenir un rendu 
harmonieux. Jouer avec les teintes est un vrai plaisir  
pour moi et j’accorde de l’importance et du temps 
au travail des palettes chromatiques sur chacun des  
projets que je suis.

La réflexion sur la couleur peut se faire sur les fleurs 
seules ou plusieurs autres éléments qui l’entourent : 
vase, nappe, mobilier, murs, etc.

LE CERCLE CHROMATIQUE

Le cercle chromatique est un outil qui permet d’ordon-
ner la représentation des couleurs. Il a été inventé par 
Isaac Newton au xviie siècle. Les couleurs s’y succèdent 
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l e s  p r i n c i p e s  d e  b a s e  d u  d e s i g n  f l o r a l

COULEURS CHAUDES ET FROIDES
CERCLE CHROMATIQUE

CAMAÏEU COULEURS  
COMPLÉMENTAIRES

COULEURS  
ANALOGUES

COULEURS  
TRIADIQUES

selon un ordre précis. On les classe en trois groupes : 
les couleurs primaires, les couleurs secondaires et  
les couleurs tertiaires.

Les couleurs primaires sont les bases avec lesquelles 
on va pouvoir fabriquer l’ensemble des couleurs exis-
tant dans la nature en les mélangeant entre elles.  
Il s’agit du jaune, du bleu et du magenta.

Les couleurs secondaires, quant à elles, sont obtenues 
en mélangeant deux couleurs primaires ensemble. On 
obtient alors de l’orange, du vert et du violet.

Enfin les couleurs tertiaires sont issues d’un mélange à 
parts égales d’une couleur secondaire et de l’une des 
deux couleurs primaires qui la composent. On les re-
groupe en 6 teintes : le pourpre, le turquoise, l’indigo, 
l’ocre, le vert acide et le vermillon.

LES ASSOCIATIONS DES COULEURS

En composition florale, la sensibilité à la couleur se dé-
veloppe en s’entraînant. Au début, il peut être très im-
pressionnant de marier les couleurs, on se demande 
toujours si nos choix sont harmonieux. 

Même si je vous encourage à expérimenter et inventer 
des palettes audacieuses, nous allons passer en revue 
différentes associations de couleurs possibles selon 
des règles qui ont fait leurs preuves. Je vous conseille 
de commencer à vous entraîner avec les combinaisons 
les plus simples et lorsque vous vous sentirez à l’aise 
avec l’exercice, d’expérimenter les combinaisons les 
plus ambitieuses.

Les couleurs chaudes et couleurs froides

À l’instar de la texture, la notion de chaleur pour défi-
nir une couleur correspond à une sensation visuelle. 
Lorsqu’on tire un trait au centre du cercle chroma-
tique, entre le jaune et le pourpre on a, du côté droit, 
la gamme chaude et, du côté gauche, la gamme froide. 
Les couleurs chaudes contiennent toutes une pointe 
de jaune, alors que les couleurs froides contiennent 
une pointe de bleu.

Une solution simple pour ne pas faire d’impair lors-
qu’on compose est de marier uniquement des cou-
leurs de même température.
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t r ava i l l e r  s a  c o m m u n i c a t i o n

Le por t fol io

Lorsqu’on devient fleuriste, on commence souvent par 
travailler pour d’autres fleuristes. De ce fait, les photos 
des compositions florales que nous avons réalisées ne 
nous appartiennent pas et il est donc impossible de 
les utiliser pour la communication.

À la création de Nebbia Studio, j’étais dans cette situa-
tion. J’avais 2 ans d’expérience dans le métier, mais 
peu de photos à faire voir à mes futurs clients. Il m’a 
donc fallu construire de toutes pièces mon portfolio.

Pour moi, le portfolio se construit en deux étapes :

1. organiser un shooting pour prendre en photo les 
compositions représentatives de ce que vous pro-
poserez à vos futurs clients ;

2. sélectionner au fur et à mesure de votre activité 
les projets clients les plus à même de définir votre 
identité de marque.

ORGANISER SON PREMIER SHOOTING

L’ampleur de ce shooting dépendra des moyens finan-
ciers que vous pourrez investir. Nul besoin pour autant 
de partir dans des chantiers pharaoniques. L’impor-
tant est de réussir à retranscrire votre style afin d’atti-
rer des clients qui vous ressemblent.

Une série de compositions posées sur un joli piédestal 
texturé devant un fond coloré peut être le point de dé-
part de votre portfolio. Lorsque je me suis lancée, j’ai 
choisi de produire trois types d’images : des photos de 
compositions dans des vases, des photos de bouquets 
dans mes bras, car je souhaitais me mettre en scène 
avec les compositions, et des portraits de fleurs. Pour 
garder une unité entre les différents types de photos, 
j’ai mis en avant deux couleurs : l’orange et le bleu.

PHOTOS TIRÉES DU PREMIER  
SHOOTING DE NEB B IA STUDIO
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d e s i g n  f l o r a ld e s i g n  f l o r a l

La nat u re mor te f la ma nde  
avec Iconog raph ia

Dans ce chapitre, je vous présente trois de mes projets 
favoris de l’année 2022. Passer en revue les différentes 
étapes du processus vous permettra d’appréhender 
concrètement la manière dont s’organise le travail du 
designer floral. J’ai choisi trois types de clients bien 
distincts pour montrer la diversité des collaborateurs 
potentiels avec lesquels peuvent travailler les desi-
gners floraux. Ceux-ci sont également les plus fré-
quents : un studio de direction artistique et de photo-
graphie, une marque, une organisatrice de mariages 
et événements. 

LA PRÉSENTATION DU CLIENT

Iconographia est un duo créatif formé par Clémence, 
photographe, et Armâne, directrice artistique (pour les 
retrouver sur la Toile : www.iconographia.fr, @studio.
iconographia). Riches d’un parcours pluridisciplinaire 
ayant comme point commun l’histoire de l’art, ces ta-
lentueuses jeunes femmes ont construit une identité 
artistique forte et reconnaissable, grâce à un traite-
ment pictural de la photographie.

Féministes militantes, elles questionnent, projet après 
projet, la place de la femme dans l’histoire de l’art, que 
ce soit en tant qu’artiste ou en tant que sujet. Ces der-
nières années, elles ont remporté de nombreux prix de 
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